
ボランティア体験月間２０２１　体験プログラム実施計画一覧

宮
崎
市
本
所

田
野
支
所

清
武
支
所

日
向
市

〇
新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止の
可能性あり。

12 ウ 夏休み子ども寺子屋サロン ７月、８月 ９：３０～１２：００ 高崎地区さわやか館
小学生を対象にした「学習」、「交流」、「遊び」の体験
活動を行うサロンで、中学生がサロン運営、講師補助
及び小学生の活動の支援を行う。

２０名 〇

11 エ 見守り活動 ８月下旬 登校の時間帯: 山田町内
2学期が始まる登校に合わせて子どもの安全見守り
活動を行う。

２０名

〇
新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止の
可能性あり。

〇
新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止の
可能性あり。

〇
新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止の
可能性あり。

〇 〇
新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止の
可能性あり。

〇

〇

6

7 ウ

山田ボランティア連絡協議会が主催する清掃活動。
小学生から大人まで、世代間で交流を深めながら、
山田町内施設の清掃を行う。

ア 環境美化活動

13

５０名 〇

10 キ 募金活動 ９月下旬 １３：００～１５：００ 山田町内

町内のまつりで子どもボランティア「ひまわり隊」によ
る募金活動をする。募金を通じてコミュニケーションを
図り、地域福祉のために募金が使われることを学ん
でもらう。

15名 〇

環境美化を通して、社会へ貢献することを目的に花
火大会後の会場等の清掃活動を行う。

７月～９月 ９：００～１２：００ 市内個人宅等
本会及び関係機関よりニーズのあった個人宅に訪問
し、清掃活動を行う。

高齢者宅へ傾聴ボランティア ８月
小中学生が地域の高齢者宅を訪問し、コロナ禍での
不安や困り事（災害含む）を聞く。その際、作成した防
災グッズを配布する。

都
城
市
本
所

高齢者や視覚障がい者の生活を知り、音声を伝える
難しさやその大切さを学ぶ。
合わせて音声訳ボランティアの録音作業と完成した
音声訳テープを視覚障がい者へ届ける活動を体験す
る。

20名 〇

高
岡
支
所

〇
新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止の
可能性あり。

ア

感染症対策として、当日
体調がすぐれない場合
は、参加をお控え頂く。
　加納まちづくり協議会・
清武町ボランティア連絡
協議会と協力し開催す
る。

〇 〇 〇 〇

30名
県下一斉ボランティアの日

個人宅等清掃活動

８月
（日程未定）

８：００～９：００ 清武

ア

一斉清掃ボランティア

〇

福祉施設、当事者団体、
ボランティアグループな
どに協力いただき、活動
メニュー（冊子、チラシ）を
作成する。
新型コロナウィルス感染
状況によっては延期また
は中止の可能性あり。

〇 〇 〇 〇

佐
土
原
支
所

人数制限のため2回に分
けて開催。
コロナウイルス拡散防止
の為、会場が閉館になっ
た場合は延期又は中止
する。

〇

コロナウイルス拡散防止
の為、会場が閉館になっ
た場合は延期又は中止
する。

3 〇 〇
“ほほえみコールさん”と

一緒にお電話でお話しをしよ
う

７月～９月
(日程未定)

９：００～１０：３０ 田野
ボランティアとして、独居高齢者の方へ電話によるお
話相手の活動をしている“ほほえみコールさん”の活
動を体験する。

各３名ウ

活動
分野

小
学
生

中
学
生

定員

体験対象者

備考№ 体験プログラム名 活動日 活動時間 活動場所 活動目的やボランティア体験者の活動内容 高
校
生

専

門

・

短

・

大

学

生

一
般

市
町
村

小学生でもできる福祉や環境、そして、「ＳＤＧｓ」につ
いて学ぶ。その学びの一つとして、ゴミをリサイクルす
る体験(お菓子の袋を使ってファスナー付き小物入れ
作成)を行う。

各
10名
内

ボランティア体験メニュー
気軽にボランティア活動へ参加してもらうことを目的に
様々な活動メニューを提案し、その中で選択した活動
を体験する。

-1 ク

ク

宮崎市内各所７月～９月 随時

１３：００～１６：００ 市内

８：３０～１７：００
小林市社会福祉

センター等

2

捨てるお菓子の袋を使って小
物入れを作るよ♪

子供でもできるＳＤＧｓを学ぼ
う!

７月３１日（土）
１０：００～１２：００
１３：３０～１５：３０

佐土原

4 ウ 音声訳ボランティア体験 ８月３日(火) ９：３０～１１：３０ 高岡

5

8 ア
観音池公園
美化活動

８月３０日(月) ７：３０～１０：００
高城町

観音池公園・公道

〇

〇

〇７月２５日 (日) ７：３０～８：３０
日南地区(北郷・飫肥・日
南・南郷)駅周辺

ボランティア活動をはじめるきっかけ作りになることを
目的に、身近な場所の清掃活動（環境ボランティア）
を行う。

全体で　
１００名

感染予防対策の為、開
催日以前14日間に感染
拡大地域への往来や風
邪症状等での病院受診、
服薬があった場合は参
加不可。当日は検温を行
い、マスク着用、手指消
毒を呼びかける。

８月
新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止の
可能性あり。

８：００～１１：００ 〇〇

誰でも気軽に参加できるボランティア体験として、ゴミ
拾いを行う。

３０名 〇

５０名 〇

新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止の
可能性あり。

〇 〇９：００～１２：００

３０名

〇

〇 〇

〇

20

１０名 〇

須
木
支
所

15

キ 夏のボランティア体験 ７月～９月中

日向市内高齢者の
集いの場

（百歳体操、サロン等）

８月１７日（火） １０：００～１２：３０
小林市須木地区

（高齢者・障がい者宅）

小
林
市
本
所

野
尻
支
所

ボランティア活動をはじめるきっかけ作りになることを
目的に、活動内容の企画と当日は、計画に沿ってボ
ランティア体験を行う。

１０名

若手ボランティアの育成・発掘と活動を通した継続的
な福祉への関心と理解を深めることを目的に、高齢
者のニーズ把握、プラン作成、企画の実施までのボラ
ンティア活動を行う。

ボランティア体験活動
（夏休みお助け塾）

７月３１日（土） １０：００～１６：００
野尻町保健福祉センター

（友愛会館）

一人暮らしの高齢者、障がい者宅を訪問し、困り事
（窓、庭先の清掃等）に対するお手伝いをする。

生徒
10名
程度

コロナの状況によって
中止になる可能性有り。

高校生に企画・計画から
携わってもらうため、活動
内容は未定。

〇

日南市ボランティア連絡
協議会、日南市社会福
祉施設等連絡会、共同で
開催予定。(新型コロナウ
イルス感染拡大を懸念
し、密の状態にならない
よう、４か所に分散して行
う)

〇

感染対策として、参加前
の体調確認及び検温を
実施。訪問するグループ
ごとに消毒液を準備し携
行。マスク着用での参加
とする。

コロナウイルス感染拡大
防止によっては、Zoom等
のWeb会議ツールを活用
して実施する場合があり
ます。

〇

〇

ウ たよっていっちゃが！ ７月～９月 随時

〇

9 ８月上旬

日
南
市

山田町内

キ

ア ボランティアの日体験活動
高崎総合公園及び　　　　　

周辺道路

地域のボランティアとの交流を通し、、ボランティア活
動の楽しさ、意義を知ってもらうことを目的にゴミ拾い
等の清掃活動を行う。

２０名

体験ボランティア事業
「地域の力」

8月16日～20日

16日
（13：00～16：30）

17日～20日
（9：00～16：30）

延岡市内

ボランティア活動やボランティア学習を通し、地域で活
動しているボランティア団体等への理解や関心を深
め、社会福祉に貢献する心を育てることを目的とす
る。

※１６日、１７日、１８日は公共施設の清掃活動（環境
ボランティア）を行う。
※１９日、２０日は、ボランティアについての学習会。

高校　　
30名

大学　　
10名

〇
コロナの状況や天候に
よって中止になる可能性
有り。

延
岡
市
本
所

14 〇 〇 〇 〇ク
市民ボランティア事業

７月～９月 団体により異なる 延岡市内
ボランティアへの理解や関心を深めることを目的に環
境保全、おもちゃ修理等を行っている市内のボラン
ティア団体と一緒に活動を行う。

団体に
より

異なる

16

17

18

19

ア みんなでボランティア

学習支援ボランティアグループの設立につなげること
を目的に事前準備から携わり、当日の学習支援ボラ
ンティア体験を実施する。

ウ 暮らしの困り事助け隊

２０名



活動
分野

小
学
生

中
学
生

定員

体験対象者

備考№ 体験プログラム名 活動日 活動時間 活動場所 活動目的やボランティア体験者の活動内容 高
校
生

専

門

・

短

・

大

学

生

一
般

市
町
村

※コロナの感染状況次第
では中止することがあ
る。

40

西
米
良
村39 ア 高齢者との清掃活動体験 ８月７日（土） ８：００～１０：００

村所八幡神社
菊池家墓地

若い世代に菊池家の歴史を語り継ぐ機会になること
を目的、菊池家の歴史を学びながら、高齢者の方と
一緒に除草作業、清掃を行う。
※墓地清掃の仕方は手順を追って説明する。

３０名

９：００～１１：００

木
城
町

〇

〇

43

42

41

７月～９月 １０：００～１５：００

〇 〇 〇〇

ア 高齢者との清掃活動体験 ８月上旬 ８：００～１０：００ 小川菊池家墓地

新富町体育館

〇 〇〇

〇 〇 〇 〇 〇

８０名
小・中学生VO体験

（富田地区）
８月３日（火） ８：３０～１７：００ 福祉学習等共用施設

ボランティア活動に対するきっかけ作りとボランティア
意識の向上を目指すことを目的に、ボランティアの方
の講話を聞いた後、高齢者の方との交流やレクリ
エーション活動のサポートを行う。

１５名 〇６：３０～７：３０ 村所橋

日頃お世話になっている村所橋に感謝の気持ち
を形にすることを目的に、橋及び周辺の除草・清
掃等を行う。
※村内の子どもたちへ“橋をテーマ”にした絵画
を募集し、橋へ展示する予定。

〇

〇

〇

感染予防の為、人数を制
限する場合もある。

ア
　　にしめら橋の日活動　　　　
　　　～カリコボウズのピカピ

カ　　　　大作戦！～
８月４日（水）

〇 〇

ウ

※コロナの感染状況次第
では中止することがあ
る。

※清掃時間を短縮して実
施予定であるが、コロナ
の感染状況次第では中
止することがある。

37

ク

１００名

ウ

感染予防対策の為，密を
さけ、換気、消毒に取り
組みながら行う。昼食を
持参。

７月～９月 １０：００～１６：００ 高鍋町老人福祉館
ボランティアへの理解や関心を深めることを目的に点
訳ボランティアの点字を体験する。

１０名

感染状況により、高齢者
との交流は中止となる可
能性があります。
中止の場合、手紙又はプ
レゼントを作成して送る
活動へ変更になります。

ウ
小・中学生VO体験

（新田・上新田地区）
８月５日（木） ８：３０～１７：００ 上新田公民館

ボランティア活動に対するきっかけ作りとボランティア
意識の向上を目指すことを目的に、ボランティアの方
の講話を聞いた後、高齢者の方との交流やレクリ
エーション活動のサポートを行う。

８０名 〇 〇

感染状況により、高齢者
との交流は中止となる可
能性があります。
中止の場合、手紙又はプ
レゼントを作成して送る
活動へ変更になります。

38

新
富
町

ウ

36

ア
東小学校児童クラブに

花を 咲かせよう
調整中 １６：００～１７：００ 高鍋町立東小学校

ボランティア活動をはじめるきっかけ作りになることを
目的に、庭に花を植える活動やごみ収集等の清掃を
行う。

70名 〇

35

ウ
聴覚障がい者と交流をしょう

🎵
９月 午後からで調整中 高鍋町老人福祉館

聴覚障がい者の方への理解と福祉に対して関心を育
てることを目的に、手話を学び、その後聴覚障がいの
方へ支援を行いながら、手話ボランティアの体験をす
る。

15名

34

33

ボランティア意識の向上を目指すことを目的に、障が
い者の方と交流を図りながら、障がい者スポーツ
「ボッチャ」の体験を支援する。

夏休み子供チャレンジ体験 〇

※新型コロナウイルス感
染拡大防止により、規模
縮小・中止になる可能性
あり

第１・第３
金曜・土曜

金曜　
（15：00～17：00）

土曜　
（11：00～14：00）

光明寺
地域支援活動を学ぶことを目的に、こども食堂の運
営を手伝う。
※金曜日は仕込み作業、土曜日は配膳作業等。

〇 〇 〇

〇

32

ク
『つ・な・が・る 味噌づくり』体

験
第３日曜日 ９：３０～１２：３０ ひかりの森

宅食型フードバンク事業の一貫で利用者へ届けるた
めに味噌づくりの体験を行う。
（フードバンク事業の活動や仕組みについて説明を行
う。）

１０名　
前後

〇

31

ク こども食堂体験

ボランティア活動への参加ときっかけ作りを目的に、
環境美化ボランティアとして清掃活動を行う。

200名 〇 〇 〇 〇 〇８月２２日（日） ６：００～７：００

町内在住の小学生から
大学生に参加者を限定し
実施する。
※感染状況によっては中
止

〇

※新型コロナウイルス感
染拡大防止により、規模
縮小・中止になる可能性
あり

〇 〇

※新型コロナウイルス感
染拡大防止により、規模
縮小・中止になる可能性
あり

ウ 障がい者のガイドヘルプ体験
『障がい者ふれあいサロン』において、視覚障がい
者、知的障がい者の方の理解と交流を深めながら、
ガイド方法を体験する。

２～５名

〇 〇

※新型コロナウイルス感
染拡大防止により、規模
縮小・中止になる可能性
あり

〇 〇

〇

※新型コロナウイルス感
染拡大防止により、規模
縮小・中止になる可能性
あり

〇 〇 〇 〇

対象とする高齢者宅は支
援センターからの情報提
供により選定する。

27

ウ 困り事おたすけ隊

え
び
の
市

町内の県道・町道

〇

きれいなまちづくりに心がける事の大切さと参加する
ことによってボランティア活動の啓発・推進を図ること
を目的に、県道・町道の清掃を行う。

〇 〇

ウ

- 〇 〇 〇 〇

２～５名

25

夏休み期間 午前中
三股町総合福祉センター

図書館
保育園

読み聞かせグループの小道具（布絵本）作りの
お手伝いをし、出来上がった絵本で読み聞かせ
体験をする。

西
都
市

22 ア
県下一斉ボランティア活動の

日
「一掃キレイ！大作戦」

地域高齢者の困り事（庭の草取り、片付け、話し相手
など）に対しお手伝いをすることでボランティア活動へ
のきっかけづくりを提供する。

読み聞かせ体験26

ウ 福祉施設ボランティア体験
７月下旬から

９月下旬
９：００～１７：００ 町内児童施設

綾
町

ア
第１８回 きれいなまちづくり

ボランティアのつどい
８月２２日（日） ７：００～８：３０

国
富
町

ボランティアの養成につなげることを目的に、町内児
童施設で児童と交流を図りながら、身も周りのお世話
やレクリエーションの補助を行う。

コロナウィルス感染の感
染状況を見ながら、定員
数、実施場所等の調整を
行う。
感染症対策を徹底したう
えで体験を行っていく。
（９月～体験者募集）

〇

新型コロナウイルスの感
染拡大状況によっては、
実施を見合わせる可能
性あり

〇 〇〇 〇

５０名

50

串
間
市

８月下旬～９月
上旬頃

７：３０～８：３０ 西都市内

各１０名

ア 廃油キャンドル作り体験
調整中

（９月に予定）
調整中

（２時間程度）
調整中

廃棄する使用済みの油や卵の殻、びん等の再
利用でゴミの削減への意識向上と環境保全を目
的に活動しているボランティア団体の活動を体
験する。
※作成したキャンドルは「キャンドルナイトinくし
ま」で使用する。

10名

飯野校区、上江校区、　　　
加久藤校区、真幸校区

７月中旬 １０：００～１２：００

イ 〇

夏休み期間 午前または午後
三股町総合福祉センター

町内各施設

鴫野浜

ふれあいサロンカフェ
かしのみ

地域住民の方を対象に、夏休み学習ボランティアス
タッフの活動を体験をする。

５名

２０名

ウ 学習ボランティア体験

社会人福祉活動体験 ９月中

高齢者の方との交流を通して、菊池家にまつわる歴
史を学びながら、菊池家墓地及びその周辺の清掃活
動を行う。
※墓地清掃の仕方は手順を追って説明する。

ウ

おたのし・すこやか教室

ふれあい・いきいきサロン

４０名

各地区
５名
程度

７月～９月間で
２回実施

７月～９月間で
実施

１５：００～１６：００

１０：００～１３：００

椎木児童館
高城児童館

各地区公民館

聴覚障がい者の方から手話の指導を受けた後、聴覚
障がい者方へ支援を行いながら、手話ボランティア活
動体験をする。

異世代間の交流を目的として、サロンの運営のサ
ポートや利用者へのレクリエーションの支援を行う。

〇

〇 〇 〇〇 〇

〇

28

三
股
町

県下一斉ボランティアの日　
（第26回エコロジー

ボランティアinみまた）
８月２２日（日） ６：３０～９：００ 町内全域

駅周辺・公園・道路・河川敷などを23ヶ所に分けて、
草刈り・ゴミ拾い・分別作業の清掃活動を行う。 -

30

23

環境美化活動を行っている（西都市ボランティア連絡
協議会）と地域住民の方とのつながりを高めていくこ
とを目的に、あいそめガーデン（ボラ連協所有）の清
掃、花の手入れの活動を体験する。

21

29

２～５名

高
鍋
町

ア 鴫野浜をきれいに！

感染予防対策の為、当
日体調がすぐれない方
はさんかをお控え下さ
い。

感染予防対策の為、人
数を制限し、時間を別け
て行います。

〇
感染予防対策の為、人
数を制限、一机一人掛け
で対応する。

24



活動
分野

小
学
生

中
学
生

定員

体験対象者

備考№ 体験プログラム名 活動日 活動時間 活動場所 活動目的やボランティア体験者の活動内容 高
校
生

専

門

・

短

・

大

学

生

一
般

市
町
村

（体験プログラム活動分野）

ア ウ オ キ

イ エ カ ク

※プログラムは、変更になる場合があります。申込み・詳細につきましては市町村ボランティアセンターへお問合せください。

〇

感染予防対策のため、施
設訪問ができない場合は
ボランティアの内容を一
部変更する場合がありま
す。

ウ
配食サービスボランティア～
食を通して笑顔を届けよう！

～
〇

〇 〇 〇 〇

ア

キ
味噌づくり体験

（おむすびん事業の一貫）
８月中（夏休み）

ウ 夏ボランティア体験隊！

〇

日
之
影
町

７：３０～９：００ 高千穂峡遊歩道～周辺
世代間交流をすると共に、観光客の方々が快適に楽
しんでいただく事を目的に、高千穂峡の遊歩道や周
辺施設の清掃活動を実施する。

60

〇 〇58 ８：３０～１６：３０
福祉センター　　　　　　　　

　各福祉施設

福祉への理解と関心を深めることと、ボランティアア
活動へのきっかけづくりを目的に、各福祉施設やいき
いきサロン会場等にてボランティア活動を体験する。
※７月中にオリエンテーションを実施する。

２０名

ウ あなたの望み叶えます ８月２９日（日） ８：００～１２：００

国際交流・多文化共生

自然・環境

文化・芸能

福祉

防災・安全

その他

７月・８月

57

56

平底癒しの森運動公園
独居高齢者の普段できない作業をボランティアで解
決。
あわせて、災害ボランティア訓練も開催する。

-

〇

５名以下

〇 〇

〇
感染予防対策のため、当
日体調がすぐれない方
は参加をお控えください。

７月～９月 １４：００～１６：３０ 町内

地域で高齢者を見守り、人と人とのつながりを大切に
することを目的に配食サービスのメニュー考案やメッ
セージ付きのレシピカードの作成、配達等のボラン
ティア活動を体験する。

２０名 〇 〇

〇

20

〇〇

商品作りを手伝い隊
日中一時支援事業所

しいのき

障がい者の方への理解と福祉に対して関心を育てる
ことを目的に、障がい者が実施している作業の介助
やお手伝いを行う。

15

〇

高
千
穂
町

55

元気与え隊 １０：００～１１：３０
椎葉村

サロン会場

ボランティアを通して高齢者と交流を図り、福祉への
理解と関心を深めることを目的にサロンでの調理ボラ
ンティアを体験する。

15

ウ

県下一斉ボランティアの日
清掃活動

９月４日（土）

７月２日（金） １０：００～１２：００

７月１日（木）

１０：００～１２：００

ウ

中央公民館

おむすびん事業の一貫として、フードバンク利用家庭
へ届けるために味噌づくりを行う。
(おむすびん事業の活動や仕組みについて説明す
る。）

〇

収集したペットボトル
キャップは、各地域の婦
人会員または直接、社会
福祉協議会に持参して下
さい。

〇 〇 〇 〇
諸
塚
村

イ
ペットボトルキャップで

ボランティア！
７月～８月 調整中 村内全世帯・事業所ほか

49

51 ク
災害備品倉庫の
清掃・整備活動

○

52

ア

神門神社「夏祭り」前の
清掃活動体験

９月上旬
屋内スポーツ施設の清掃

ボランティア体験

ペットボトルキャップの収集を通して、諸外国における
感染症予防のためのワクチン接種に貢献していくこと
を目的に、エコキャップ運動を実施する。
※エコキャップ活動の一連の流れ、仕組みについて
説明を行う。キャップの収集、キャップの個数確認、回
収業者への寄贈を行う。

-

７月 １０：００～１２：００ 北郷保健センター敷地内

ボランティア団体協力の元、新たな人材の育成を図る
ことを目的に災害備品について、使用方法や目的を
学び、合わせて災害備品倉庫内の清掃整備活動を
行う。
※清掃整備活動については、今後、定期的に行う予
定。

１３名

施設愛護に対するボランティアの機運を高めることを
目的に、屋内スポーツ施設において、窓拭きやゴミ拾
いの清掃ボランティア活動の体験を行う。

ウ

オ 折り紙で街を飾ろう！

○

クリーン作戦 ８月 ７：００～９：００ 庵川漁協周辺
参加者同士の交流を図りながら歩こう会を行い、ま
た、併せて環境美化活動に取り組む。

５０名 〇 〇 〇

９：００～１１：００

７月１２日（月）

３０名

〇

神門神社
高齢者の方との交流を通して、ボランティアの意義を
学び、地域の伝統文化を若い世代に語り継ぐ機会に
なることを目的に清掃活動を体験する。

４０名 ○

都農町社会福祉協議会
（老人福祉館）

まちづくりのために都農町ふれあい会の協力の元、
都農町の主要施設である、都農駅、道の駅の2箇所
に作製した折り紙作品を使って飾りつけを行う。

川
南
町

感染症の状況によって、
内容が変わる場合があり
ます。

48

都
農
町

46

門
川
町

オ・カ

１００名

○

美
郷
町

50

オ
花いっぱいになぁ～れ！

ボランティア
８月４日（水） １３：３０～１５：００

都農町社会福祉協議会
（老人福祉館）

まちづくりのための活動として、プランターに花を植
え、地域の健康管理センター等に設置を行う。

５名以下 〇

ア

47

45

44

音声訳体験 ７月２６日（月） １０：３０～１２：００
都農町社会福祉協議会

（老人福祉館）

定期的に発行される町の週報をテープに録音、届け
ている音声訳グループ『ひなげし』のボランティア活動
を行う。

５名以下 〇

１４:５５～１５:４５

新型コロナウイルスの感
染防止の観点より人数を
制限して行う。

感染症の状況によって、
内容が変わる場合があり
ます。

感染症の状況によって、
内容が変わる場合があり
ます。

〇 〇

７月２８日（水） １０：３０～１２：００

ア
みんなで守ろう！

伊倉浜海岸！ ７月３１日（土）

すぱーく西郷

まちづくり

複数の分野

〇 〇 〇６：００～７：００ 伊倉浜海岸
伊倉浜海岸の環境保全を目的として、浜の清掃活動
を行う。

感染予防対策のため、基
本的に個人で自宅にて
作成とします。

53

54

ウ
　　　　　　加勢の日　　　　　　　
　　～花と笑顔でつなげよう

🌸～
８月 ８：３０～１３：００

　　　町内一人暮らし　　　　
　　　高齢者宅

一人暮らしの高齢者宅への見守りと異世代交流を目
的に、自宅へ訪問し、清掃や傾聴ボランティアの活動
を行う。同時に世帯へ花を届ける。

３０名 〇

〇 〇

59

椎
葉
村

〇 〇 〇
感染予防対策のため、当
日体調がすぐれない方
は参加をお控えください。

五

ヶ
瀬
町

ウ
みんなで応援しあおう
プロジェクト☆2021夏

７月～８月
町内一人・二人世帯　　　　

高齢者宅

コロナ禍で人との交流が減ってしまった高齢世帯との
つながりを絶やさないことを目的に、暑中見舞いのは
がきを送る活動を行う。

１５０名 〇 〇60

61


