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令和３年度 

県下一斉ボランティア   

推進事業 

実施報告書 



 



宮崎県市町村ボランティア連絡協議会は、各市町村ボランティアセンタ

ー及び各市町村ボランティア連絡協議会と協力して、毎年７月から９月ま

でを県下一斉ボランティア推進事業として企画実施しています。 

この事業は、県内の幅広い世代に対し、県内各地の実情に応じたさまざ

まなボランティア活動を体験する機会を提供することで、ボランティア活

動の意義や楽しさ、喜びなどを知ってもらい、新たなボランティアの人材

発掘につなげていくことを目的としています。 

本年度も新型コロナウィルス感染症の影響により、県独自の緊急事態宣

言及び国の蔓延防止措置が発令される中、本事業においても、計画の変更

や中止を決めたケースが見受けられました。このような中、感染予防対策

を講じつつ、関係者の御理解と御協力により、令和３年１２月までの期間

に１,１１９人の参加を得ることができました。 

この報告書は、各市町村で行われた内容をとりまとめておりますので御

高覧ください。 

本事業の実施にあたり、御協力をいただきました全ての関係者の皆様に

感謝申し上げます。 
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連絡協議会（協会）名称 宮崎市ボランティア協会 

実施日 令和 3 年 10 月 23 日（土） 

実施場所 集合：中央公民館  体験ルート：宮崎駅周辺 

参加人数 ２４ 人 
参加者 

内訳 

高校生 6 名、大学生 6 名、 

一般（社会人）12 名 

活動内容及び 

活動の様子 

「まちなかバリア体験 2021」 

コロナで人数制限をし、消毒など感染予防に最大限注意して、大きく変わっ

た宮崎駅周辺を、車いす・目隠し歩行を体験しながらチェックしていく。 

まず中央公民館に集合し、車いすや視覚障がい者の介助方法、注意事項等を

レクチャー。その後、4 つのグループに分かれ、車いす、目隠し歩行及び介助

を交代で体験しながら、それぞれの目的地に向かい、道路の横断、信号の長さ、

商業施設の使い勝手などをチェック。 

行先：宮崎駅ビル、アミュプラザ、KITEN ビル、ぐるっぴー試乗など 

再度、中央公民館に集合し、班ごとに気づいた点を話し合い、全体に報告。 

アンケートを記入して終了。 

 普段何気なく使っている場所で、新たな「気づき」がたくさん発見された。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 高岡町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和 3 年 10 月 30 日(土) 

実施場所 高岡福祉保健センター穆園館 

参加人数 69 人 
参加者 

内訳 

高岡町ボランティア連絡協議会会員 

宮崎市社会福祉協議会高岡支所職員 

活動内容及び 

活動の様子 

高岡町ボラ連加入の団体会員に呼び掛け、高岡福祉保健センター

の除草作業を行った。 

植木の茂みの中の草や点字ブロックに張り付いた草なども念入

りに取り除き、様々な方が利用しやすいセンターとなった。 

 

活動写真 

 

 

  除草作業後 除草作業前 

駐車スペースや点字ブロックの除草作業 
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連絡協議会（協会）名称 みやこんじょボランティアネットワーク 

実施日 

環境美化活動・史跡巡り 山之口地区 ６月２０日（日）（25 名） 

個人宅 小松原地区 ９月４日（土）（１２名） 

個人宅 妻ケ丘地区 ９月２５日（土）（１７名） 

個人宅 中郷地区 １０月９日（土）（１６名）、１０月３０日（土）（２８名）、１１月１３日（土）（１５名）  

個人宅 沖水地区 １０月９日（土）（１７名） 

個人宅 祝吉地区 １１月１２日（金）（３０名） 

田んぼ 姫城地区 １２月４日（土） （１５名） 

実施場所 各地区個人宅清掃及び田んぼの稲刈り他 

参加人数 延 150 人 
参加者 

内訳 

地域ＶＯ、曹友会、都城市社協職員 

福祉施設関係 他 

活動内容及び 

活動の様子 

地域包括支援センターや、地区社協、福祉施設、地域住民などからの

ニーズにより高齢者の自宅内の片付けや、整理整頓が必要な世帯に対

し、清掃活動を行った。地域住民（ＶＯ）や、有志の方の協力を得な

がら、実施できた。また、個人宅の方も大変喜ばれ、この活動を機に

地域の見守り活動にもつながったと考える。コロナ禍でのつながりが

希薄化の現況だが、この活動が地域の支え合いの仕組み、再構築の一

つのきっかけとなると考える。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 （小林市）須木地区ボランティア連絡協議会 

実施日  令和 3 年８ 月１ 日（日） 

実施場所  須木地区内の会員が所属する区の道路沿い等 

参加人数 20 人 
参加者 

内訳 
加盟団体会員 

活動内容及び 

活動の様子 

加盟団体の会員が居住する地域で道路沿いの清掃や 

草刈りなどにそれぞれ参加して実施した。 

新型コロナウイルス感染症の影響もあり、集合せず、 

各自で時間をずらして実施した地区もあった。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 日向市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年 9 月 26 日（日） 

実施場所 日向市総合福祉センター 

参加人数 ２６ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会 11 名 

社協職員 10 名 

学生５名 

活動内容及び 

活動の様子 

日向市総合福祉センター周辺の草刈り・木の剪定・清掃活動等

を実施し、軽トラック合計６台分の草木を除去した。活動には、

日向市ボランティア連絡協議会のメンバーだけでなく、社協職

員や学生も参加し、清掃活動を通した世代間交流の場になった。 

実施前に、体調確認・体温測定を行い、新型コロナウイルスの感

染対策を徹底したうえで行った。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 西都市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年１０月２日（土） 

実施場所 あいそめガーデン（記紀の道の一部/ボランティア連絡協議会管理の花壇） 

参加人数 １２ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会会員 7 名 

地域住民 ４名 

社協職員 １名 

活動内容及び 

活動の様子 

西都市ボランティア連絡協議会が管理している、記紀の道にあ

る「あいそめガーデン」の清掃活動を近隣地域住民と協力しな

がら行った。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、活動範

囲と人数の制限を行いながら、実施した。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 綾町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年１１月６日（土） 

実施場所 てるはドーム・綾てるは図書館周辺 

参加人数 ５１ 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会 ３２名 

壮年会 １４名 

役場・社協他 ５名 

活動内容及び 

活動の様子 

『ユネスコ・エコパークの町クリーン大作戦』 

 てるはドームでは、「綾工芸まつり」イベント開催を予定しているのに合わ

せ、施設周辺の環境美化活動を実施した。活動時には、ボランティア活動であ

ることが分かるようにビブス着用し、てるはドーム利用者等に向けて、ボラン

ティア活動の啓発ができた。 

 全体での作業は、１時間ほどで終了したが、壮年会の皆さんは、その後も剪

定作業を続けていただいた。参加者の協力のもと、てるはドーム周辺は、落ち

葉や枝木の剪定もでき、環境美化とゴミの不法投棄予防になったと感じた。 

また、参加者の中には、落ち葉を腐葉土にするため、持ち帰る方もいて、SDGs

の一環としても取組ことができた。 

活動写真 

 

 

活動前 

活動後 

開会あいさつ 綾てるは図書館周辺清掃 

竹が生い茂った歩道の視界を改善。 てるはドーム周辺清掃 
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連絡協議会（協会）名称 三股町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年８月２９日（日） 

実施場所  町内（１２箇所） 

参加人数 ２２３ 人 
参加者 

内訳 
さんさんクラブ（１２団体） 

活動内容及び 

活動の様子 

『エコロジーボランティア in みまた 2021』 

ボランティア連絡協議会をはじめ、各種団体や個人からの申込

みは５３２名。緊急事態宣言のもと、一堂を会した活動を避け

るため中止となったが、有志者が個別で環境美化活動を行った。 

 

活動写真 

 

 

  



                       ９ 

 

 

 

連絡協議会（協会）名称 高鍋町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年 10 月 24日（日） 

実施場所 高鍋町鴫野浜 

参加人数 １０１ 人 
参加者 

内訳 

自治公民館・地域住民 

イーストリバーサーフィン会 

高鍋町役場職員  

高鍋町ボランティア連絡協議会 

高鍋町社会福祉協議会 

活動内容及び 

活動の様子 

鴫野清掃を 1 時間かけて、実施した。 

ごみの分別を行いながら、４５ℓの袋、１００袋分のごみを収集す

ることができた。多数の方に参加頂き、浜辺もとてもきれいになり、

気持ちの良い活動ができた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 新富町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和 3 年 8 月 27 日(金) 

実施場所 新富町全域 

参加人数 57 人 
参加者 

内訳 
ボランティア連絡協議会会員 

活動内容及び 

活動の様子 

小中学生 登校見守り活動 

感染予防を行いながら、2 学期が始まる 8 月 27 日に県下一斉

ボランティア活動として、子どもたちの登校の見守りを行っ

た。 

マスクで大きな声は出せないが、おじぎをして、あいさつして

くれる子どもが多かった。 

 

活動写真 

 

 



                         １１ 

 

 

  

連絡協議会（協会）名称 西米良村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年 8 月 3 日（火） 

実施場所 村所橋（歩道） 

参加人数 25 人 
参加者 

内訳 

村内建設業ボランティア 7 名 

西都土木駐在西米良支所 3 名 

西米良村ボランティア連絡協議会8名 

橋の日実行委員会 3名  社協 2 名 

活動内容及び 

活動の様子 

6 年目を迎え、例年村内の子どもたちを交えて行ってきた活動

が、今年度も新型コロナ感染予防の為、人数を制限し、大人のみで

の活動になった。 

村所橋歩道の欄干部分のコケや汚れを金たわしなどを使って手

作業で磨き落とす作業を行った。仕上げに、高圧洗浄で洗い流し、

本来の白さを目にすると、参加者から驚きの声も上がり、とてもさ

わやかな気持ちになった。大変暑い中での作業で、磨くために濡ら

しても、すぐに乾いてしまうため、何度も何度もバケツで水を運ば

なくてはならず、とても重労働になった。参加者からは「ここの橋

を渡って登校する小・中学生の姿を思い浮かべながら、いつもあり

がとうの感謝の気持ちを込めて清掃できたから良かった。」「こんげ

きれいになると思わんかった」との声も聴かれ、参加者一同大満足

の活動になった。 

翌日には、村内の子どもから寄せられた、橋と将来の夢を題材と

した絵画を展示し、村内が明るくなったように感じた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 都農町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和 3年 7月 29 日（木） 

実施場所 都農神社敷地内 

参加人数 120 人 
参加者 

内訳 

都農町ボランティア連絡協議

会会員のみ 

活動内容及び 

活動の様子 

都農神社にて、明治 25 年から毎年 8 月 1 日と 2 日に行わ

れている由緒ある『夏の大祭』。町民は本より町外の方々にと

っても大切で楽しみな行事となっている。その大祭前に、感

染症対策を行いながら、ボランティア連絡協議会約 120 名の

協力の元、神社境内の清掃を実施した。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 諸塚村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年７月 1 日木曜日～８月３１日火曜日 

実施場所 諸塚村内全域 

参加人数 １４７ 人 
参加者 

内訳 

児童生徒（幼・小・中）14名 

一般１３３名 

活動内容及び 

活動の様子 

住民の誰もが「いつでも」「気軽に」取り組めるボランティア活動として、

ペットボトルキャップの収集を呼びかけた。 

この取り組みを通じて、ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）の普及啓発を

図り、地球に暮らす一員として、貧困や環境について今、自分自身にでき

ることを実践していく意識づくりにつなげることができた。 

今後も、住民や関係組織と協働し、年間を通じてこの取り組みを推進し

ていきたい。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 椎葉村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和 3 年 12 月２４日 

実施場所 交流拠点施設カテリエ 

参加人数 ９ 人 
参加者 

内訳 

一般 6 名 

ボランティア 1 名 

職員 2 名 

活動内容及び 

活動の様子 

クリスマスイベントとしてクリスマス飾り(幼児用のトナカ

イ帽子・乳児用サンタさんスタイ)制作を行った。その制作のお

手伝いとしてボランティアに入っていただき、作業のお手伝い

やお子さんのお世話をしてもらった。 

わが子の為にと母親が作品制作に集中している様子が見ら

れ、また、母親同士の交流もできていた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 高千穂町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年９月２６日 (日) 

実施場所 高千穂神社 駐車場周辺から高千穂道の駅までの歩道 

参加人数 59 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会 42 名 

社協職員 17 名 

活動内容及び 

活動の様子 

高千穂神社内駐車場と高千穂神社から道の駅「高千穂」に延びる道路沿いの 

草刈りとゴミ拾い、清掃活動を行った。 

コロナ禍の実施であったため、参加人数を控え、感染予防を徹底し実施した。 

２時ほどを予定していたが、１時間半ほどで事故もなく無事終了した。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名称 五ヶ瀬町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和３年８月７日（土） 

実施場所 町内一人暮らし高齢者宅 

参加人数 ２６ 人 
参加者 

内訳 
一般 22 名、小学生 2 名、中学生２名 

活動内容及び 

活動の様子 

町内の一人暮らし高齢者宅へお花を届け、傾聴ボランティアや簡単な清掃

活動、熱中症の注意喚起等見守りを目的とした訪問活動の体験を行った。 

参加者は積極的に高齢者へ困りごとはないか等のニーズ聞き取りを行って

いた。終了後は、報告会で訪問の様子をぞれぞれ発表した。 

新型コロナウイルス感染症の拡大により、外出自粛や町の様々な行事も中

止となり、人とのふれあいが減ってしまった今、活動を通して改めて人と人

とのつながりや、支え合いが大切だと感じることができた活動となった。参

加者からは訪問される側だけでなく訪問した側も元気をもらったとういう

声が聞かれた。 

 

活動写真 

 

 



 



 


