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令和元年度 

県下一斉ボランティア推進事業 

実施報告書 



 



宮崎県市町村ボランティア連絡協議会は、各市町村ボランティアセンタ

ー及び各市町村ボランティア連絡協議会と協力して、毎年７月から９月ま

でを県下一斉ボランティア推進事業として企画実施しています。 

この事業は、県内の幅広い世代に対し、県内各地の実情に応じたさまざ

まなボランティア活動を体験する機会を提供することで、ボランティア活

動の意義や楽しさ、喜びなどを知ってもらい、新たなボランティアの人材

発掘につなげていくことを目的としています。 

本年度は度重なる台風等による悪天候に見舞われ、やむなく中止又は変

更を余儀なくされたところもありましたが、関係者の御理解と御協力によ

り、２，８３７人の参加を得ることができました。 

この報告書は、各市町村で行われた内容をとりまとめておりますので御

高覧ください。 

本事業の実施にあたり、御協力をいただきました全ての関係者の皆様に

感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

県下一斉ボランティア推進事業について 
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連絡協議会（協会）名 宮崎市ボランティア協会 

実施日  令和元年 9月 28日(土)  

実施場所 
集合場所：アートセンター前 ➜ 橘通、一番街などのまちなかの道路およびデパートやホ

テル、コンビニ、商店等 

参加人数 ３７人 
参加者 

内訳 

高校生15人 大学生 2人 小学生 2人  

社会人 18人（うち市社協 4人、市ボラ協6人） 

活動内容及び 

活動の様子 

「まちなかバリア体験 2019」～車いす等を体験しながら街なかを点検。 

 雨の中、集合場所を変更して決行。9:30 開会、本日の流れについて説明の後、市社

協より車いす、アイマスク体験の仕方等を説明。5 班に分かれて自己紹介、注意事項

確認を行い、それぞれのルート、目的地に向かって雨合羽を着て出発。 

 ルートは➀山形屋および周辺 ➁ボンベルタおよび周辺 ➂アートセンター近隣・

一番街 ④若草通・アゲイン ⑤橘通・物産館 など。 今回初めてまちなかのビジ

ネスホテルにも許可をもらい、ロビーやトイレなどを確認した。 

11:30 に全員集合し班ごとにまとめ、気づいたことを全体に報告。参加したスタッ

フや障がいのある人からもコメントをもらい、12:00 に終了。 

 参加者からは、「道路を渡るときや道路の傾斜が不安だった」「障がい者トイレの前

に段差があり、そのことに気づいてないそこの職員に驚いた」「雨降りだと障がいのあ

る人はこんなにも進みづらいのだと実感した」「人が一緒だとサポートしてもらえる

が一人だと不安。周りの思いやりや協力が必要」などの意見があった。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 清武町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年8 月 3 日（土） 

実施場所 清武町（清武体育館・清武川周辺） 

参加人数  46 人 
参加者 

内訳 

清武・加納民生委員 

清武町内ボランティア団体 

活動内容及び 

活動の様子 

今年は、清武川河川敷を中心にゴミ拾いを行う。比較的ゴミは少なかったものの、

壊れた傘、ペットボトル、缶、花火等が見つかった。特に缶やペットボトルは、隙間

に隠れていることが多く、参加者は隅々まで目を光らせていた。                     

翌週の 8 月 9 日には、盆踊りフェスティバルが開催されることもあり、フェスティバ

ル来場者が気持ちよく過ごせるようにとみなさん熱心に取り組んでいた。 

 

活動写真 

 

 



3 

 

 

 

連絡協議会（協会）名 高岡町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年９月２８日(土)  

実施場所 宮崎市福祉保健センター穆園館 

参加人数 ５０人 
参加者 

内訳 
各ボランティア団体会員 

活動内容及び 

活動の様子 

除草作業、生垣の剪定、花壇の整備、側溝清掃等を行った。草刈機が９機も出動し

たこともあり、時間内に作業を終了することができた。このセンターは、日頃よりボ

ランティア団体が利用している施設とあって、皆さん感謝の気持ちを込めて清掃作業

に取り組むことができた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 都城ボランティア協会 

実施日 令和元年８月１８日（日） 

実施場所 
障害者支援施設「乙房苑」・障害者支援施設「ハッピーヒル」 

高齢者福祉施設「まりあ」・個人宅４件・大牟田・縄瀬・谷頭こども園周辺 

参加人数 196 人 
参加者 

内訳 

ポン太クラブ 5 名、手話サークル 5 名、 沖

水地区ＶＯ6 名、志和池地区ＶＯ3 名、庄内地

区ＶＯ4 名、住友ゴム工業株式会社 42 名、個

人ＶＯ2 名、パッヒーヒル入所者 2 名、ハッ

ピーハウス入居者7名、宮崎県Ｃ.Ｓ都城 3名、

小松原地区ＶＯ5 名、横市地区ＶＯ21 名、サ

ークル虹 1 名、都城市生活学校連絡会 5 名、

個人ＶＯ6 名、社協職員 79 名 

活動内容及び 

活動の様子 

障害者福祉施設と高齢者福祉施設の協力をいただき、福祉施設の理解と環境美化活

動や、高齢者や障害者の個別宅の環境整備などの活動を行った。また施設入居者も参

加してボランティアとの交流を図ることができた。 

また社協職員を中心としたボランティア活動は、地域の福祉サービスでは対応の難

しい高齢者や障害者が自立した日常生活を送ることができるよう個人宅の環境整備

を行った。一人ひとりがチームとなって活動するボランティアの社会的意義を改めて

感じる機会となった。             

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 山之口町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年６月１６日（日）  

実施場所 東部地区内 麓地区から青井岳 

参加人数 32 人 
参加者 

内訳 

なでしこ会    ガールスカウト 

麓ボランティア  ひまわり会 

中原壮年部    きばろう会 

（男性 3 名 女性２9 名） 

活動内容及び 

活動の様子 

地域住民が自分の住んでいる地区内の名所史跡を巡りながら歴史を学び、環

境美化活動を実施し、人々に愛される風土づくりを行う。 

また、会員相互の交流を深め地域のボランティア活動の普及啓発を推進して

いくことができた。 

活動の様子 

 

 

 平成３０年度宮崎県市町村ボランティア連絡協議会 
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連絡協議会（協会）名 高城地区ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月25日（日） 

実施場所 石山観音池公園 

参加人数 26 人 
参加者 

内訳 
高城地区ボランティア連絡協議会構成員  

活動内容及び 

活動の様子 

石山観音池公園の清掃活動を実施した。早朝6 時から実施したが、当ボランティア

連絡協議会以外の団体の参加もあり、他団体と交流する機会にもなった。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 山田町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月２日（金） 

実施場所 山田総合福祉センター（けねじゅえん） 

参加人数 38 人 
参加者 

内訳 

小学生8 人 

中学生７人 

大人 23 人 

活動内容及び 

活動の様子 

日頃から活動拠点としている施設の清掃を行った。小学生から大人まで、３８人が

参加。普段は清掃が行き届かない調理室や窓拭きなどを実施した。加入団体同士の交

流も深めることができた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 高崎町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年７月２６日(金) 

実施場所 たちばな荘、ミューズの空、ミューズの朝、高崎デイサービス 

参加人数 １１１人 
参加者 

内訳 

高崎中学校生徒 81 名 

高崎町ボラ連 30 名 

活動内容及び 

活動の様子 

高崎地区内の高齢者福祉施設を、中学生ボランティアと高崎町ボラ連が協力して清

掃活動を行った。活動前に認知症講座を受講して、清掃活動終了後には、入居者の方

たちの話を聞いて、交流を行った。 

 

活動写真 

 

 

入居者の方とふれあい。 

昔の話をたくさんしてい

ただきました 

認知症講座 清掃活動の様子 
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連絡協議会（協会）名 NPO 法人 延岡市ボランティア協会 

実施日 令和元年８月２５日（日） 

実施場所 

① 城山下南駐車場 

② 市民協働まちづくりセンター周辺           

③ 五ヶ瀬川沿い堤防、畳堤 

参加人数 40 人 
参加者 

内訳 

一般市民ボランティア39 名 

高校生1 名 

活動内容及び 

活動の様子 

①から③のルートに分かれて、ゴミ拾い、刈払い機 4 台を用いて除草（草刈り、草

取り）作業を行った。当日の天気予報が「雨のち曇り」だったので、参加者数が少な

かったが、段取りよく作業でき、去年より多めの約 100 袋のゴミを収集できた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 日南市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年７月２８日（日）   

実施場所 油津港花火大会会場周辺 

参加人数 ２２５人 
参加者 

内訳 

大人１３０人  

高校生８６人      

子ども９人 

活動内容及び 

活動の様子 

 

 

活動写真 

 

 

１．参加団体 

日南市社会福祉施設等連絡会：17 団体、高校生：日南高校、日南振徳高校 

日南市ボランティア連絡協議会：10団体 

２．活動内容 

  ①7 時 00 分集合：各団体参加者受付、塩飴・ナイロン袋配付、清掃区グル

ープ分、ミーティング、注意事項、体操、  

②あいさつ：ボラ連会長、日南市社会福祉協議会 

③7 時 20 分～8 時 00分清掃活動、ゴミ分別 

④集合：高校生4 名活動体験発表 高校生、子どもにワッペン配付 

⑤日南市社会福祉施設等連絡会会長あいさつ ⑥集合写真記念撮影後解散 

   

トラック一杯のごみ。 

ミーティング 清 掃   活 動 

記 念 撮 影 
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連絡協議会（協会）名 小林市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年７月２３日（火）～７月２５日（木） 

実施場所 ひなもり園デイサービスセンター 

参加人数 １５人 
参加者 

内訳 

小林市ボラ連１２名 

社協職員３名 

活動内容及び 

活動の様子 

３日間、施設で開催された夏祭りの模擬店やレクリエーションのボランティアを行

なった。利用者や施設職員との交流を深め、ボランティア団体を知っていただく良い

機会となった。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 須木地区ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月3 日（土）、４日（日）（地区別） 

実施場所 須木地区全域 

参加人数 20 人 
参加者 

内訳 
須木地区ボランティア連絡協議会 

活動内容及び 

活動の様子 

 地区ごとに開始時間等を調整して、加盟団体の方がお住まいの地域で道路沿いの

掃除や公民館などの清掃活動を行った。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 日向市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月２５日（日） 

実施場所 日向市総合福祉センター 

参加人数 23 人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会 12 名 

学生 1名 一般 1名 

社協職員9 名 

活動内容及び 

活動の様子 

日向市福祉センター周辺の草刈・清掃活動を実施した。各自持ち寄った道具によっ

て持ち場を決め、活動を行った。互いに声をかけ合い、協力しながら黙々と作業をし、

合計軽トラック3 台分の草木を除去できた。綺麗になったセンターに、皆さん達成感

を味わっておられた。 

＊熱中症対策としてボラ連がお茶を用意し、休憩を取りながら作業を実施した。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 串間市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月１７日（土） 

実施場所 串間駅周辺（沿道及び駐車場、公園、施設周囲等） 

参加人数 102 人 
参加者 

内訳 

ボランティア団体（70人：14 団体） 

一般参加            

（9 人：小学生以下6 人、大学生等） 

職員等（社協・包括・行政：23 人） 

活動内容及び 

活動の様子 

宮崎県環境保全アドバイザーによる講話（開会式時）。 

串間駅を拠点とし、沿道や近隣の公園、市民駐車場、施設周辺等のゴミ拾いと草取り。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 西都市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月４日（日） 

実施場所 あいそめガーデン（ボ連協管理の花壇）周辺及び「記紀の道」の一部 

参加人数 114 人 
参加者 

内訳 

ボ連協会員 １２名 

近隣地域住民 ５３名 

社協職員 ２名 

活動内容及び 

活動の様子 

西都市記紀の道にある西都市ボランティア連絡協議会が管理する花壇「あいそめガ

ーデン」周辺及び記紀の道の一部を近隣地域住民の清掃美化活動と同日に実施し、協

力して活動を行った。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 えびの市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月２５日（日）  

実施場所 えびの市飯野地区コミュニティセンター周辺 

参加人数 ７９人 
参加者 

内訳 

ボラ連会員 ７５名 

社協職員   ４名 

活動内容及び 

活動の様子 

飯野地区３か所より飯野コミュニティセンターに向かいゴミ拾い、草取り活動を行

った。天候が心配される中、７５名のボランティア連絡協議会会員に参加いただいた。

大きなゴミから小さなゴミまで収集できた。収集したゴミを目にして参加者一同、

清々しい気持ちで清掃活動を終了することができた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 国富町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月２５日（日） 

実施場所 
町内道路・歩道部分の清掃 

①上馬場・十日町東 ②十日町東・稲荷 ③本庄高下・稲荷 ④運動公園 

参加人数 ４７人 
参加者 

内訳 

大 人 ４３名  

高校生  １名           

小学生  １名         

幼 児  ２名 

活動内容及び 

活動の様子 
町内４コースに分かれ、県・町道の歩道部分の清掃美化活動を行った。 

活動写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会の様子            清掃の様子 
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連絡協議会（協会）名 三股町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年8 月 25 日～9月 13 日の間 

実施場所 町内 15 ケ所 

参加人数 306 人 
参加者 

内訳 

三股町ボランティア連絡協議会 22名 

さんさんクラブ三股     284名 

活動内容及び 

活動の様子 

県下一斉ボランティアの日（8月 25日）に『第 24回エコロジーボランティア in み

また』を実施する予定であったが、台風の影響により中止になった。 

後日、各団体が自主的に、住まいの地域周辺の清掃活動を行った。 

 

活動写真 

 

 

 

作業用に配布した 

町指定のゴミ袋 
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連絡協議会（協会）名 高鍋町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月２５日（日） 

実施場所  鴫野浜 

参加人数 ６０人 
参加者 

内訳 

高鍋町ボランティア連絡協議会加盟団体・

高鍋町高齢者クラブ加盟団体・地区公民館

長・地域住民・民生委員・社会福祉協議会

職員 

活動内容及び 

活動の様子 

海岸にはたくさんのゴミが流れ着いていた。空き缶、ペットボトル、魚の網等、ゴ

ミ袋で70袋ほど収集できたが分別するのに、とても時間がかかった。 

小雨の降る中、参加されたみなさんは、ゴミ拾いに集中されていた。全部のゴミは

回収できなかったが、作業後きれいになった海岸を目にして、みなさんとても清々し

い気持ちで清掃活動を終了することができた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 新富町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月２７日（火） 

実施場所 新富町内各交差点及び登下校通学路 

参加人数 91 人 
参加者 

内訳 

ボランティア90名 

職員 1名 

活動内容及び 

活動の様子 

 新富町内小学校3 校の登下校交通安全、見守り活動を行った。90名のボランティ

アが、地域内の危険な場所に立ち、見守った。見守りがいることで、子供たちは、元

気よく挨拶や会話を交わしていた。ボランティア活動された方が、終了後自発的に「今

後も活動したい」と希望された。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 西米良村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月３日（土） 

実施場所 村所八幡神社 

参加人数 55 人 
参加者 

内訳 

小学生22名 中学生7名 

保育園児1 名 保護者 11 名 

老人クラブ 11 名 職員 3 名 

活動内容及び 

活動の様子 

 例年、花火大会に合わせて、村内中心地にある村所八幡神社の境内、参道及び菊池

家墓所とその周辺の清掃を、長年にわたり毎月清掃活動を続けておられる、村所地区

の老人クラブの方々に教わりながら、一緒に清掃活動を行った。早朝にも関わらず、

村所東西子ども会をはじめ、村内各地区の子ども会の児童やその保護者の方に参加い

ただき、丁寧に落ち葉掃きや草むしり等を実施した。また、早朝の活動に参加してい

たからこそのプレゼントがあり、セミがさなぎから成虫になる様子も生で見ることが

でき、「早起きは 3 文の得！」と子ども達も大変喜んでいた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 木城町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年７月２２日（月）～８月２６日（月） 

実施場所 ふれあいサロンカフェ かしのみ 

参加人数 １３５人 
参加者 

内訳 

木城町ボランティア連絡協議会会員  

（６２名） 

小学生（７３名） 

活動内容及び 

活動の様子 

地域の交流施設を夏休み子供達が自由に過ごせる場所として提供し、ボラン

ティアさんが支援し見守る。 

活動の様子 
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連絡協議会（協会）名 川南町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年７月２７日（土） 

実施場所 川南町伊倉浜海岸 

参加人数 152 人 
参加者 

内訳 

ボラ連（15団体）75 名 

一般       57 名 

社協職員     20 名 

活動内容及び 

活動の様子 

 伊倉浜海岸の環境保全を目的として、浜の清掃活動を実施した。 

 伊倉浜海岸はアカウミガメの産卵地であるため、清掃活動前に今年の上陸数および

産卵数等を報告し、本活動がアカウミガメのためにもなることを伝え清掃活動を行っ

た。 

 予定参加者数を上回る参加があった。また、回収されたゴミも、「例年より多かっ

た」との声が聞かれた。ゴミのなかでも、ペットボトル・空き缶・ビニール袋・牡蛎

の殻が多い印象だった。怪我人もなく、無事に清掃活動を終えることができた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 都農町ボランティア連絡協議会 

実施日  令和元年 7月 26 日（金） 

実施場所  日向の国 一の宮都農神社敷地内 

参加人数 245 人 
参加者 

内訳 
都農町ボランティア連絡協議会会員 

活動内容及び 

活動の様子 
環境美化活動（ゴミ拾い、除草作業等）を実施した。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 門川町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年９月1 日（日） 

実施場所 門川漁協周辺 

参加人数 ５７人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会会員 55 名 

一般ボランティア（学生）2 名 

活動内容及び 

活動の様子 

活動内容：花火大会翌日の清掃活動、片付け。 

活動の様子：早朝にも関わらず多くの方に集まっていただいた。 

前日ある程度清掃が行われていたこともあり、ゴミ拾い・分別作業を

スムーズに終了できた。 

清掃の間、参加者同士の交流も図れた。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 諸塚村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月１３日（火）～８月２６日（月） 

実施場所 村内全域 

参加人数 １７２人 
参加者 

内訳 

小学生未満  ６人 

小学生   １８人 

中学生    １人 

一般   １４７人 

活動内容及び 

活動の様子 

衣類等のリサイクルを通じて住民の誰もが「気軽に」「身近に」参加できる

プログラムを実施。提供品は NPO 法人に寄贈。その収益は国内外の支援活動

に活用される。登録ボランティアの他、村内でボランティア募集を行い、新た

な人材育成に繋ぐことができた。衣類等のリサイクルを通じて実施するボラン

ティアは今回で７回目になるが、会員からは意見や提案が大変多く挙がり、ボ

ランティア活動への関心と理解が深まっている様子を伺うことができた。 

 住民、登録ボランティアが村内での古着回収から仕分け、販売、梱包作業

に携わっていただいた。 

活動写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 

 

 

 

連絡協議会（協会）名 椎葉村ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年8 月 24 日（土） 

実施場所  椎葉村開発センター 

参加人数 270 人 
参加者 

内訳 

小・中学生 高校生、なかよし会、ボラン

ティア連絡協議会、老人クラブ連合会、 

認知症キャラバンメイト、認知症サポータ

ー、婦人連絡協議会、青年団連絡協議会、

自治公民館、椎葉村役場、教育委員会、 

特別養護老人ホーム平寿園、地域包括支援

センター、栂尾ふる里会、尾八重ひえつき

グループ、障がい者就労支援事業所風舎、 

ゆめたまご、地域おこし協力隊 

活動内容及び 

活動の様子 

福祉教育の理解啓発活動のため毎年行う映画イベントで地域での支え合いを促進

するため、会場スタッフ、送迎スタッフ、参加者の付き添いや介助、歌の披露のボラ

ンティアなど自分ができる範囲のボランティア活動を実施した。参加された方は、さ

まざまな刺激を受けながら、無事活動を終了した。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 高千穂町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年９月１３日（金） 

実施場所 くしふる神社周辺 

参加人数 ６５人 
参加者 

内訳 

ボランティア連絡協議会５７名 

社協職員８名 

活動内容及び 

活動の様子 

例年行っている清掃活動で、今年は台風の影響で日程を変更したが、当日は神社境

内から周辺の草刈りや落ち葉清掃を行った。 

 

活動写真 
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連絡協議会（協会）名 五ヶ瀬町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和元年８月３日（土） 

実施場所 町内全域 

参加人数 ２８人 
参加者 

内訳 
小学生３人・中学生２人・一般２３人 

活動内容及び 

活動の様子 

町内の８５歳以上の一人暮らし高齢者宅の訪問を行い、傾聴活動、窓ふきや清掃活動

を行った。各グループ３人から４人のグループに分かれて訪問を実施。訪問先からも大変喜

ばれた。また「加勢の日お茶飲み場」として、町内中央にあるお大師さんにて子どもから高

齢者までの交流会を行った。G 音楽隊による演奏により、歌やレクリエーションを行い楽しく

過ごすなかで、異世代交流を図ることができた。 

 

活動の様子 

（写真を添付し

てください） 

 

 



 


