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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 宮崎市ボランティア協会 

実施日 令和５年１０月９日（月・祝） 

実施場所 宮崎市中央公民館および宮崎駅周辺 

参加人数 ３１ 人 
参加者 

内訳 

中学生９名、高校生２名、大学生６名、 

社会人１４名（うち車いすユーザー４名） 

活動内容 

及び 

活動の様子 

～心のバリアフリー講座～「まちなかバリア体験 2023」 
12:30 開会・ワークショップ「心のバリアフリーとは・・・」 

13:00 オリエンテーション～体験方法説明 

13:10 まち歩き～4班に分かれて、車いすやアイマスク歩行体験をしながら 

宮崎駅方面に移動 

     1・2・3班：宮崎駅、アミュプラザ、アミーロード、広島通等を散策 

     4班：電車にて、宮崎駅→南宮崎駅→宮崎駅 途中、駅周辺散策 

15:00 中央公民館集合、休憩 

15:10 グループワーク（話し合い）「共生社会のための行動って・・・」 

① まち歩きで気づいたこと ②その解決策 ③これからの私たちの行動 

15:50 全体報告会→スタッフコメント 

16:00 閉会→アンケート記入 

＊アンケートでは、「いつもと景色が違って大変だった」「周囲の視線が気になった」

「SNS等を使ってもっと理解を深めたい」「実際に体験することが大事」「幼児期か

ら障がいのある人と交流し、一緒が当たり前という日常にしていく必要がある」と

いう意見がありました。 

 

活動写真 

 

 



（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 高岡町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和 5 年 10 月 21 日(土)午前 7 時～8 時 

実施場所 高岡福祉保健センター穆園館 

参加人数 62 人 
参加者 

内訳 

高岡町ボランティア連絡協議会会員 

宮崎市社会福祉協議会高岡支所職員 

活動内容 

及び 

活動の様子 

高岡町ボランティア連絡協議会加入の団体会員に呼びかけ、62 名の

参加者による除草作業を行いました。 

会員が刈り取った草の捨て場を提供して下さったので、手際よく軽

トラックに積み込み作業を行い、畑まで運搬しました。 

伸びきった草が刈り取られた事で、利用者が駐車する時に見晴らし

がよくなり、安心安全に利用しやすいセンターになりました。 

 

活動写真 

 

 

清掃前 

清掃後 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 清武町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和５年９月１７日（日） 

実施場所 八重川周辺 

参加人数 ２２ 人 
参加者 

内訳 

小学生１名 

小学生以下 1 名 

社協・ボラ連関係者２０人 

活動内容 

及び  

活動の様子 

８時から１時間程度、八重川添いのゴミ拾い活動を行った。 

川沿いの草むらの中に隠れたゴミや、道沿いのたばこの吸い殻などを 

集めた。 

当日は学生の参加もあり、幅広い年齢層の方々の交流にもつながった。 

 

※今年度は「加納地域まちづくり協議会 環境部会」の皆さんが計画 

された八重川ゴミ拾い活動に、清武町ボランティア連絡協議会の会員 

も一緒に参加する形で行った。 

 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 田野町ボランティア連絡協議会 

実施日 令和 5 年 8 月 27日（日） 

実施場所 JA 田野駅から田野総合福祉館周辺 

参加人数 ３６ 人 
参加者 

内訳 

宮崎市社会福祉協議会職員 2 名 

田野町ボランティア連絡協議会会員

34 名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

当日は小雨の降る中、田野駅から田野総合福祉館までの沿道のゴミ 

拾いを行いました。田野総合福祉館に到着後は、ごみの分別まで行い 

ました。 

コロナで実施できない時期がありましたが、今回は多数の会員に参 

加頂きました。 

 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会） 

名称 

みやこんじょボランティアネットワーク 

～ 高城地区ボランティア連絡協議会 ～ 

実施日 令和５年８月２８日（月）午前６時～７時 

実施場所 高城石山観音池公園 

参加人数 約６０ 人 
参加者 

内訳 
地域ボランティア 

活動内容 

及び  

活動の様子 

高城町石山観音池公園で行われた花火大会のゴミ拾い清掃を行った。

花火大会の翌日早朝より、約６０名の地域ボランティアの方々が参加

し、公園敷地内のゴミ拾いを行い、分別作業を行った。 

１時間ほど活動を行い、清掃後はゴミが落ちていることなく、参加さ

れた皆さんも気持ちよく帰られた。 

 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会） 

名称 

みやこんじょボランティアネットワーク 

～ 高崎町ボランティア連絡協議会 ～ 

実施日 令和５年８月４日（金） 8時半 ～ 10時 

実施場所 高崎総合運動公園および周辺道路 

参加人数 42 人 
参加者 

内訳 

中学生 ２５人 

ボランティア関係１７人 

活動内容 

及び  

活動の様子 

高崎総合運動公園およびパークゴルフ場から高崎中学校までの

周辺道路のゴミ拾いを地域のボランティアと一緒に行いました。 

１時間半ほど活動を行い、参加者の皆さんも気持ちよく帰路につ

かれました。 

 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 NPO法人 延岡市ボランティア協会 

実施日 令和 5 年 8 月 27日（日） 

実施場所 

① 城山下南駐車場 

② 延岡市民協働まちづくりセンター 

③ 五ヶ瀬川沿い畳堤 

参加人数 約 150 人 
参加者 

内訳 

高校生１１０人、大学生１０人 

一般３０人 

活動内容 

及び  

活動の様子 

3つのルートに分かれ、刈払い機、刈込ばさみ、鍬、鎌などを使い、 

除草作業、ゴミ拾いを行いました。 

前日に降った雨の影響で収集作業が大変でしたが、昨年同様多くの 

ボランティアの協力のもと、約 200袋を時間内に集めることができ 

ました。 

 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 小林市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和５年８月１９日（土） 

実施場所 小林市社会福祉センター別館 

参加人数 23 人 
参加者 

内訳 

ボラ連 10 名、日赤 3 名、 

学生ボラ 4 名、小林小校区まち協１名

社協５名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

食を通して防災意識を高めてもらうため、ハイゼックスを活用した

「防災べんとう」を子ども食堂で提供しました。 

併せてボラ連の紹介チラシ・防災に関する情報チラシ・防災レシピ

冊子も配布し、防災を考えるきっかけになったのではないかと思いま

す。 

 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 日向市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和５年９月３日（日） 

実施場所 牧水生家 

参加人数 ２０ 人 
参加者 

内訳 

日向市ボランティア連絡協議会 １４名 

日向市社会福祉協議会      ６名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

牧水生家周辺の草刈り、花壇の整備、清掃を行った。 

花壇に新しい花の苗を植え、牧水生家周辺が明るくなった。 

当日はとても暑かったが、牧水生家を訪れた方々に喜んでもらえるよう、

全員で協力し、きれいにすることができた。 

 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 串間市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和 5 年 10 月 21 日（土） 

実施場所 串間市総合保健福祉センタ－(2 階 研修室) 

参加人数 39 人 
参加者 

内訳 

串間市ボランティア連絡協議会 

団体及び個人ボランティア 

活動内容 

及び  

活動の様子 

いつ起こるかわからない災害に備え、日頃からの防災意識を高めるこ

とを目的とし、災害発生時、住民一人ひとりが正しく防災情報を理解

し、適切に行動することに加え、避難所に行く事だけが避難ではない

ことの確認を行い、自身や家族の身を守るための避難行動の大切さを

再認識できました。 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 西都市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和５年８月２７日（日） 

実施場所 

記紀の道の一部 

あいそめガーデン周辺 

（西都市ボランティア連絡協議会管理の花壇） 

参加人数 16 人 
参加者 

内訳 
社協・ボラ連協等関係者 16 人 

活動内容 

及び  

活動の様子 

西都市の記紀の道にある西都市ボランティア連絡協議会の管理する

花壇「あいそめガーデン」周辺及び記紀の道の一部の草刈り、草抜き、

花の種まきを中心に行った。 

環境美化活動を通してボランティア連絡協議会の加入者同士の連帯

感が高まるとともに、貴重な交流の機会となった。 

 

活動写真 
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（様式１） 

 

 

連絡協議会（協会）名称 えびの市ボランティア連絡協議会 

実施日 令和５年８月 20日（日） 

実施場所 えびの市役所本庁周辺 

参加人数 73 人 
参加者 

内訳 

15 団体（71 名） 

社協職員 2名 

活動内容 

及び  

活動の様子 

 

活動時間   午前 6時 30分～午前 7時 30分 

集まったゴミ 13袋（軽トラ 1台分） 

 

本年度は、えびの市役所周辺のゴミ拾い活動を行った。市役所隣の加久

藤小学校でも奉仕作業が行われており、幅広い世代で一斉に清掃活動

に取り組む形となり活気のある活動となった。ゴミ拾いでは３つのエ

リアに分かれ、ゴミ拾いや沿道の伸びた草などを回収してまわった。 

 

 

活動写真 

 

 

 


